
 i 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Admin, 2010, Belajar Teknik Memori Super Mampu Melejitkan Kemampuan Otak. 

 

Bear, M.E,. Connorss, B., & Paradisco, M., 1996, Neuroscience : Exploring the Brain, 

Philadelphia. 

 

Dennison, 2004, Braingym untuk Bisnis, Interaksara Batam Center, Batam. 

 

Ethel, Sloane, 2003, Anatomi dan Fisiologi, Alih bahasa James Veldman, EGC, Jakarta. 

 

Feigin, V., 2006, Stroke, PT Buana Ilmu Populer, Jakarta. 

 

Kandell, E., 1995, Cellular Mechanisms of Learning and Memory, Essentials of Neural 

Science and Behavior, eds Kandel, E., Schwartz, J.H., Jessell, T.M., pp:667-699, 

Appleton & Lange, Stamford, Connecticut USA. 

 

Kisner, Caroline, 1990, Therapeutik Exercise, FA Davis Company, Philadhelpia. 

 

Pratiknya, A.W, 2001, Dasar-Dasar Metodologi Penelitian Kedokteran dan Kesehatan, 

PT Graja Grafindo Persada, Jakarta 

 

Pratiwi, A Purnomo, S.W. Maliya,A, 2008. Poster Presentation International Confrence 

On Health and The Chongis World to be held on November 10-13, Bangkok, 

Thailand. 

 

Rahayu, Umi B, 2007, Pengaruh Kurkumin dalam mengatasi gangguan memori akibat 

stres kronik, jumlah dan morfologi astrosit, Sekolah Paska Sarjana UGM, 

Yogyakarta.  

 

Richardo E. J, 2010, Archives of General Psychiatry, Carver College of Medicine, 

Amerika Serikat. 

 

Susanto, Edi, 2010, Official Buzan Licensed Instructor Maping, BLI. 

 

Wiyono, N., 2006, Pengaruh Stres Kronik terhadap Memori Kerja, Jumlah Astrosit dan 

Neuron Piramidal dan Tebal Lamina Piramidalis CA I Hippocampus pada Tikus, 

Tesis, Sekolah Pascasarjana Universitas Gajah Mada, Yogyakarta. 


