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KATA PENGANTAR 
 

Assalamu’alikum Warahmatullahi Wabarakatuh  
 

Segala puji syukur kita panjatkan atas kehadirat Allah SWT, yang telah melimpahkan 
rahmat dan hidayah-Nya dan memberi kesempatan kepada kita untuk mencari dan menempuh 
jalan kebaikan, semoga kita mendapatkan keridhoan dan keberkahan dari -Nya. Aamiin. Sholawat 
dan salam semoga senantiasa tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW yang 
dengan kesabaran, ketekunan, dan ketabahannya mampu membawa umat manusia dari zaman 
kegelapan menuju zaman yang terang benderang seperti saat ini. Semoga kita senantiasa mampu 
ber-amarma’ruf dan nahi mungkar.  

Upaya penanganan penyakit kronis ini dilakukan melalui berbagai jenjang. Selain melalui 
pelayanan-asuhan rumah sakit (hospital care), penyakit kronis juga dapat ditangani di luar rmah 
sakit melalui pelayanan asuhan di rumah (homecare). Layanan homecare pada era milenial 
semakin diminati oleh masyarakat tertentu yang menginginkan layanan kesehatan dari tenaga 
kesehatan yang bermutu dan berkualitas di luar area pelayanan kesehatan pada umumnya. 
Terutama di masa pandemi seperti saat ini, pelayanan homecare menjadi satu alternatif yang cukup 
banyak diminati bagi penyandang penyakit kronis yang rentan tertular virus SARSs COV-2 saat 
melakukan kontak erat dengan rumah sakit. Untuk melaksanakan upaya pelayanan-asuhan 
kesehatan, khususnya homecare ini, sangat diperlukan peran perawat professional yang dapat 
memberi asuhan keperawatan dengan benar dan baik dalam jumlah yang memadai. Oleh karena 
itu mahasiswa Profesi Ners XXIII Universitas Muhammadiyah Surakarta mengadakan Seminar 
Nasional Keperawatan dan Call for Paper dengan tema Revolusi Industri 4.0 yang berfokus pada 
“Upaya Peningkatan Derajat Kesehatan Penderita Penyakit Kronis Melalui Home Care Di Masa 
Pandemi Covid-19”. Seminar Nasional Keperawatan dan Call for paper ini telah terlaksana pada 
tanggal 28 Maret 2021. Prosiding ini adalah publikasi dari karya-karya hasil penelitian dan artikel 
yang dipresentasikan pada Seminar Nasional Keperawatan dan Call for Paper The 4nd 
SEMNASKEP XXIII. Penulis-penulis berasal dari mahasiswa (S1, Profesi Ners, S2), dosen dan 
Perawat senior yang bekerja di Rumah Sakit.  

Terima kasih kami ucapkan kepada Rektor Universitas Muhammadiyah Surakarta dan 
jajarannya, Program Studi Profesi Ners Universitas Muhammadiyah Surakarta, Reviewer dan 
Editor Call for paper, Mahasiswa Program Profesi Ners UMS sebagai panitia penyelenggara, dan 
berbagai pihak atas segala dukungannya dalam pelaksanaan seminar dan call for paper ini. Dengan 
adanya publikasi prosiding ini diharapkan dapat menambah khasana keilmuan di bidang 
kesehatan.  
 
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh  

Panitia Penyelenggara  
 

 

 

The 4nd SEMNASKEP XXIII 

 



4 
 

DAFTAR ISI 

 
COVER ........................................................................................................................................................ 1 

KATA PENGANTAR ................................................................................................................................. 3 

DAFTAR ISI................................................................................................................................................ 4 

1. Cognitive Therapy To Reduce Stress Level Students Who Are Learning At Home During Covid 
19. Herry Prasetyo, Ani Kuswati, Wahyudi, Ulfah Agus Sukrillah, Taat Sumedi .. Error! Bookmark not 
defined. 

2. Optimizing The Roles Of Homecare Nurses Within The Community Nursing Perspective Of 
Capd Patients In South Sulawesi. Ridha Afzal, Syaifoel Hardy .......................................................... 8 

3. Laporan Kasus: Kejadian Hipoglikemia Pada Pasien Dengan Komorbid Diabetes Melitus Post 
Rawat Inap Ruang Isolasi Covid-19 Yang Menjalani Isolasi Mandiri. Andanni shobri, dr rahma 
herviastuti .............................................................................................................................................. 19 

4.  Hubungan Usia, Jenis kelamin dan Kadar Gula Darah Sewaktu Dengan Kadar Kreatinin Serum 
Pada Pasien Diabetes Mellitus Di RSUD Prambanan Sleman Yogyakarta. Santi Damayanti, 
Cornelia D.Y Nekada, Wahyu Wijihastuti ............................................................................................ 28 

5.  The Impact of Psychoeducation: Anxiety for Family Members of Mental Disorder Patient. Hanif  
Ardhani Wisnumurti, Arum Pratiwi, Nurlaila Fitriani ........................................................................... 36 

6.  Pengalaman Petugas Kesehatan Dalam Pelayanan Imunisasi Saat Pandemi Covid-19 Di 
Puskesmas. Mareta Kumala Sari .......................................................................................................... 48 

7.  Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Pengetahuan, Sikap dan Perilaku Deteksi Dini 
Kanker Servik Pada Masa Covid-19. Ginanjar Fitriyani ................................................................... 60 

8.  Gambaran tingkat stres dan kecemasan lanjut usia penderita hipertensi di Baki Kabupaten 
Sukoharjo. Nabilla Putri Nur Sholikhah, Ajeng Triani Laksmi, Supratman ........................................ 69 

9.  Gambaran Karakeristik Responden dengan Restless Legs Syndrome pada Pasien yang 
Menjalani Hemodialisa di Rumah Sakit UNS Surakarta. Dewi Ariani, Arina Maliya ................... 76 

10. Gambaran Kecemasan Pasca Karantina Pada Masyarakat Di Kecamatan Cilacap Selatan. Nur  
Arsiska Kurniasanti, Wachidah Yuniartika ........................................................................................... 87 

11. Literatur Review: Upaya Pencegahan COVID19 pada Ibu Hamil. Nur Eliyun, Faizah Betty 
Rahayuningsih ....................................................................................................................................... 95 

12. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Media BookletTerhadap Pengetahuan Sikap dan 
Perilaku Deteksi Dini Kanker Payudara. Nurin Latifiani ............................................................... 102 

12. Gambaran Risiko Ulkus Kaki Pada Penderita Diabetes Mellitus Di Wilayah Solo Raya. Wiwik 
Suprihatin, Okti Sri Purwanti ............................................................................................................... 111 

13. Hubungan Antara Pengetahuan dengan Sikap Kepala Keluarga Terhadap Pelaksanaan 
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) di Rumah. Rizka Ramadhan, Kartinah. ....................... 121 

 

 



5 
 

Prosiding Seminar Nasional Keperawatan Universitas Muhammadiyah Surakarta 2021 
(Profesi Ners XXIII)  

Tema  : "Upaya Peningkatan Derajat Kesehatan Penderita Penyakit Kronis 

Melalui Home Care Di Masa Pandemi Covid-19"  

Waktu   : Minggu, 28 Maret 2021  

Penyelenggara  : Profesi Ners XXIII, Universitas Muhammadiyah Surakarta  

E-ISSN  : 2715-615X (online)  

URL       :  https://publikasiilmiah.ums.ac.id/handle/11617/12415 

Website Seminar : http://semnaskep.ums.ac.id  

Prosiding Terbit : Sabtu, 03 April 2021 


