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ABSTRAKS 

Matematika seperti anggapan banyak orang sebagai pelajaran yang sulit. 
Anggapan ini tidak salah karena nilai rata-rata Ujian Nasional matematika sekolah 
dasar dan menengah hampir selalu berada dibawah nilai rata-rata matapelajaran yang 
lainnya. Sifat dasar matematika yang abstrak menjadi kendala utama untuk dipelajari 
terutama bagi siswa yang masih dalam perkembangan berpikir kongkrit atau semi 
kongkrit. Keadaan itu diperparah oleh penggunaan metode pembelajaran yang masih 
terfokus pada guru (teacher center), tidak berfokus pada siswa (child center). Suatu 
kenyataan bahwa  walaupun saat ini telah banyak diupayakan untuk meningkatkan 
profesionalisme guru lewat workshop atau penataran, akan tetapi hasilnya belum 
dapat dirasakan. Lesson study yang saat ini dikembangkan diberbagai Perguruan 
Tinggi diyakini dapat meningkatkan profesionalisme guru. Hasil sosialisasi Leson 
Study, simulasi Pendidikan Matematika Realistik (PMR) dan Pendampingan 
Penyusunan RPP terhadap guru-guru SD Negeri 1,2 Gentan mendapatkan kesimpulan 
bahwa: (1) Guru-guru antusias dan aktif selama mengikuti sosialisasi, simulasi dan 
pendampingan penyusunan RPP, (2) Ditinjau dari penguasaan materi, guru-guru 
mengalami peningkatan pemahaman konsep terutama pada operasi bilangan pecahan 
dan luas bangun-bangun datar yang semula dipandang sebagai kesulitan untuk 
mengajarkannya kepada siswa, (3) Guru-guru mengalami peningkatan kompetensi 
profesional terutama dalam hal menyusun RPP, 4) Sebagian besar guru berkeyakinan 
bahwa dengan menerapkan PMRI lewat pendekatan Lesson Study akan membantu 
meningkatkan pemahaman siswa tentang matematika yang ujung-ujungnya akan 
dapat meningkatkan prestasi belajar. 

Kata Kunci: Kompetensi Profesional, Lesson Study, PMRI 
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ABSTRACS 
 
Mathematics such as the assumption by many as a difficult lesson. This 
assumption is not wrong because the average value of the National Examination 
elementary and high school math is almost always below the average value of 
another lesson. Abstract nature of mathematics which became the main obstacle 
to be studied, especially for students who are still in the development of concrete 
or semi-concrete thinking. The situation was exacerbated by the use of teaching 
methods are still focused on the teacher (teacher center), not focusing on the 
student (child center). A fact that even today has a lot of effort to improve the 
professionalism of teachers through workshops or upgrading, but results are yet 
to be felt. Lesson study that is currently developed in different universities are 
believed to increase the professionalism of teachers. Results socialization Leson 
Study, simulation of Realistic Mathematics Education (RME) and Draft 
Preparation Assistance to primary school teachers Gentan to the conclusion that: 
(1) teachers are enthusiastic and active during the socialization, simulation and 
assistance for preparing lesson plans, ( 2) Judging from the mastery of the 
material, teachers have increased understanding of the concept of fractions, 
especially in surgery and broad flat wake which was originally seen as difficult 
to teach it to students, (3) The teachers have increased professional competence, 
especially in terms of preparing lesson plans (RPP) , 4) The majority of teachers 
believe that by applying RME through Lesson Study approach will help improve 
students' understanding of math that the edges are going to improve learning 
achievement. 
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