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RINGKASAN

Kuncup bunga cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & Perry.) dilaporkan
memiliki aktivitas sebagai afrodisiaka. Kandungan senyawa sterol dan fenolik diduga
berkhasiat sebagai afrodisiaka. Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui efek
afrodisiak minyak atsiri kuncup bunga cengkeh pada tikus jantan.

Penelitian ini dilakukan dengan rancangan acak lengkap pola searah menggunakan
25 ekor tikus jantan dibagi menjadi 5 kelompok. Kelompok | (kontrol positif) diberi
Tribulus terrestris 25 mg/kgBB. Kelompok Il (kontrol negetif) diberi 1% tween 80.
Kelompok 111, 1V, dan V berturut-turut diberi minyak atsiri kuncup bunga cengkeh
konsentrasi dosis 6,25, 12,5 dan 25 mg/kgBB. Perlakuan diberikan satu kali sehari (jam
18.00) selama 7 hari. Pada jam 19.30 hari ke-7 penis tikus jantan diolesi gel xylocaine
dan pada jam 20.00, 1 ekor tikus jantan ditempatkan dalam kandang bersama 1 ekor
tikus betina. Pengamatan Mounting Latency (ML) dan Mounting Frequency (MF)
dilakukan selama 2 jam. Mounting Latency adalah waktu dari perkenalan tikus betina
ke daam kandang tikus jantan sampa tunggangan pertama, sedangkan MF adalah
jumlah tunggangan sebelum gakulasi. Data ML dan MF dianalisis dengan General
Linear Model-Multivariate dilanjutkan Tukey-HSD dengan taraf kepercayaan 95%.

Hasil menunjukkan bahwa minyak atsiri kuncup bunga cengkeh mulai dosis 25
mg/kgBB memiliki efek afrodisiak (peningkatan libido) pada tikus jantan. Efek libido
mulai terlihat (ML) pada menit ke 3,0 £ 1,7 dengan frekuensi tunggangan sebesar 77,4
+ 4,1 kali.

Kata kunci : aprodisiaka, minyak atsiri kuncup bunga cengkeh (Syzygium aromaticum
(L.) Merr. & Perry.),.

SUMMARY

Clove (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & Perry.) reported to have activity as
aphrodisiac. Extract of ethanolic 50% of clove has been shown to increase libido male
rats. Content of sterols and phenolic compounds suspected as aphrodisiac efficacious.
This study aimed to determine of aphrodisiac effect of essential oils of clove in rats.

This research with a complete randomized with 25 male rats that divided into 5
groups. Group | (positive control) were given Tribulus terrestris 25 mg/kgBB. Group Il
(negative control) were given 1% tween 80. Group Ill, IV, and V, respectively given the
essential oils of clove doses of 6.25, 12.5 and 25 mg/kgBB. Treatment is given once a
day (18:00 hours) for 7 days. In the last days at 19:30 hours male rats penis smeared
with xylocaine gel, at 20:00 hours, and placed in cages with 1 female rat. Observations
of ML and MF done during 2 hours. Mounting Latency (ML) is the time interval
between the introduction of the female and the first mount by the male. Mounting
Frequency (MF) is the number of mounts before ejaculation. The data of ML and MF
were analyzed with General Linear Model-Multivariate followed by Tukey-HSD with
95% confidence level.

This results showed that the essential oil of clove dose of 12.5 and 25mg/kgBB
have aphrodisiac effects (increased libido) in male rats. Dose of 25 mg/kgBB showed
valueof ML was 3,0 + 1 (minute) and 77,4 = 4,1 times for MF value.

Keywords: aphrodisiac, Essential oils of clove, (Syzygium aromaticum (L.) Merr. &
Perry.), , Mounting Latency (ML), Mounting Frequency (MF).
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Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Alloh SWT yang telah melimpahkan
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Penelitian ini dilakukan untuk mengekplorasi sediaan yang dapat dimanfaatkan
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atsiri kuncup bunga cengkeh (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & Perry.)
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4. Nurcahyanti Wahyuningtyas, M.Biomed, Apt, Arifyanti, S. Farm, Mulyani, S.
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6. Semua pihak yang telah mendorong dan membantu penelitian ini, yang tidak bisa
penulis sebutkan satu persatu.
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