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KEBIJAKAN PENGENDALIAN
PENYAKIT TIDAK MENULAR

PERMASALAHAN




WHO Penyakit Tidak Menular

PTM di Indonesia cenderung meningkat

merupakan penyebab :
60% kematian
43% kesakitan didunia

DISAMPAIKAN OLEH:
dr.GUNTUR SUBYANTORO.

Disampaikan pada seminar
:Kebijakan pemerintah Kabupaten Sukoharjo

dalam memberdayakan perawat untuk penanganan
Tiga masalah kesehatan utama Penyakit Tidak Menular

Ya AllahYang Maha Pengasih Lagi Maha Penyayang...
berikanlah Sejawat dan Sahabat saya yang terbaik dalam niat
kebaikan, terhebat dalam perbuatan, terdahsyat dalam
kemaslahatan, agar selalu dapat memanfaatkan kesehatan
dalam amanah waktu,keilmuan yang tinggi, rizki yang halal dan
luas untuk menjadikan amalan yang berat timbangannya
dengan hanya mengharap ridhoMU YaAllah.

1. LATAR BELAKANG
2. REGULASI, KEBIJAKAN & STRATEGI
3. PENUTUP

~ merupakan penyebab utama kematian

Semangat Pagi

OUTLINE

BAGIAN 1.
LATAR BELAKANG
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~ penyebab disabilitas

 Upaya yg ada utk penanggulangan PTM masih terbatas
 Upaya PPPTM di Indonesia berjalan sendiri-sendiri

sehingga kurang efektif
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Beban akibat PenyakitTidak Menular (PTM) semakin meningkat
PTM memberikan beban ekonomi yang bermakna tidak saja pada
pertumbuhan, kecerdasan dan produktivitas kerja Pendapatan
Keluarga dan Pertumbuhan Ekonomi Negara
WHO memperkirakan PTM menyebabkan 56 persen dari semua
kematian dan 44 persen dari beban penyakit dalam negara-negara di
wilayahAsiaTenggara.
Hampir setengah dari kematian akibat PTM terjadi pada usia lebih dini,
yaitu pada FASE PALING PRODUKTIF DALAM KEHIDUPAN (35-60
TAHUN)
Prevalensi PTM juga cenderung meningkat di negara berkembang
termasuk pada penduduk miskin yang juga sangat terbatas aksesnya
pada pelayanan kesehatan.
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BAGIAN 2.
REGULASI, KEBIJAKAN & STRATEGI

UU RI NOMOR 36 TAHUN 2009 TENTANG KESEHATAN
penyakit Tidak Menular Pasal 158
Upaya yang dilakukan:

Pencegahan
Pengendalian
Penanganan penyakit dan akibat yang ditimbulkan.
Untuk:

Meningkatkan pengetahuan
Meningkatkan kesadaran masyarakat
Kemauan berperilaku sehat
Mencegah terjadinya PTM beserta akibatnya

Manajemen Pelayanan Kesehatan PTM Pasal 161
•
•
•
•

KEBIJAKAN PTM
















Promotif
Preventif
Kuratif
Rehabilitatif

(Titik berat pada deteksi dini dan pengobatan)

Kebijakan surveilans PTM
Kebijakan Promosi dan Pencegahan PTM
Kebijakan Manajemen Pelayanan Kesehatan PTM
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PENGENDALIAN PENYAKITTIDAK MENULAR

TUJUAN

KEGIATAN POKOK

Terselenggaranya Peningkatan Kemandirian Masyarakat
dlm Pencegahan & Penanggulangan PTM

1.
2.
3.
4.
5.

Pencegahan & Penanggulangan Faktor Risiko PTM .
Penemuan & Tatalaksana PTM

Peningkatan SE PTM
Peningkatan KIE Pengendalian PTM
Monev
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BAGIAN 4
PENUTUP

MARI MENUJU MASA MUDA SEHAT HARI TUA NIKMAT
DENGAN PERILAKU CERDIK

C
E
R
D
I
K

ek kondisi kesehatan anda secara rutin dan teratur

nyahkan asap rokok dan polusi udara lainnya

angsang aktifitas dengan gerak olah raga dan seni

iet yang sehat dengan kalori seimbang

stirahat yang cukup

uatkan Iman dalam menghadapi stres

TERIMAKASIH


