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PRAKATA PANITIA 
 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas kelimpahan berkat, rahmat dan ridhaNya yang 

diberikan, sehingga Prosiding The 4
th 

University Research Colloquium Stikes 

Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan 2016 ini dapat terselesaikan dengan baik. 

The4
th

University Research Colloquium (URECOL) Stikes Muhammadiyah Pekajangan 

Pekalongan 2016 yang diadakan oleh Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada  

Masyarakat  (LPPM)  Stikes  Muhammadiyah  Pekajangan  Pekalongan  ini  mengambil tema 

―Penguatan  Kontribusi  Institusi  Pendidikan  Tinggi  Melalui  Implementasi  Hasil  Riset 

Untuk  Indonesia  Berkemajuan‖, dilaksanakan  di  Auditorium Stikes  Muhammadiyah 

Pekajangan Pekalongan pada tanggal 27 Agustus 2016. 

Kegiatan University Research Colloquium (URECOL) ini merupakan yang keempat 

kalinya dan insyaAllah akan diselenggarakan untuk tiap semester oleh LPPM yang tergabung 

dalam Konsorsium LPPM PTM/PTA di wilayah Jawa Tengah dan Yogyakarta untuk 

memberikan kesempatan bagi dosen peneliti dari berbagai perguruan tinggi atau 

lembagabadan penelitian untuk dapat mempresentasikan hasil luaran penelitian dan 

pengabdian masyarakat. Prosiding ini berisi kumpulan makalah-makalah yang telah 

dipresentasikan dan didiskusikan pada acara URECOL ini. 

Prosiding ini dibuat dengan tujuan memberikan pengetahuan bagi masyarakat luas  

dan stakeholder terkait penelitian dan implementasinya dalam kehidupan masyarakat dan 

pembangunan nasional. University Research Colloquium merupakan forum yang dibangun 

bukan hanya sekedar forum diseminasi, forum ini juga akan memberikan kemungkinan 

diskusi yang efektif, ekstensif dan eksploratif agar diperoleh follow up atas research  

outcomes yang lebih bermanfaat. Selain kemungkinan publikasi pada jurnal ilmiah, temuan 

penelitian akan dilihat kemungkinannya untuk perolehan hak paten maupun upaya 

komersialisasinya. 

Penyusun menyadari Prosiding The 4
th

URECOL ini tentu saja tidak luput dari 

kekurangan, untuk itu segala saran dan kritik kami harapkan demi perbaikan Prosiding pada 

terbitan tahun yang akan datang. Akhirnya kami berharap Prosiding yang terlampir ini dapat 

bermanfaat bagi yang memerlukan. 

 

 

Pekalongan,27 Agustus 2016 

Ketua Panitia 

 

 

 
 

Rita Dwi Hartanti, MKep. Ns. Sp. Kep. MB 
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SAMBUTAN 

KETUA LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT 

STIKES MUHAMMADIYAH PEKAJANGAN PEKALONGAN 

Assalamualaikum warohmatullahi wabarokatuh. 
 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan Rahmat dan 

Karunia Nya sehingga kegiatan University Research Colloquium (URECOL) yang ke empat 

ini dapat diselenggarakan. Kegiatan yang bertajuk The 4
th 

University Research Colloquium 

(URECOL) ini dimaksudkan sebagai forum diseminasi dan artikulasi luaran-luaran penelitian 

yang dilakukan oleh para dosen dan akademisi. Penyelenggaraan The 4
th  

URECOL  ini 

panitia mengambil tema Penguatan Kontribusi Institusi Pendidikan Tinggi Melalui 

Implementasi Hasil Riset Untuk Indonesia Berkemajuan. Tema yang diacu pada 

Colloquium diharapkan dapat membantu mewujudkan Indonesia yang  maju, adil, makmur 

dan berdaulat sejajar dengan bangsa lain. Diharapkan luaran riset yang dipresentasikan dapat 

ditindaklanjuti dalam berbagai bentuk termasuk publikasi dan komersialisasi. 

Kami selaku Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM) Stikes 

Muhammdiyah Pekajangan Pekalongan menyambut baik atas penyelenggaraan The 4
th 

University Research Colloquium (URECOL) ini serta berharap kegiatan ini dapat 

memberikan manfaat yang sebesar-besarnya baik bagi para Dosen dan Akademisi maupun 

pada masyarakat pada umumnya. Kami mengucapkan terimakasih kepada seluruh peserta, 

penulis yang ikut mempublikasikan dan mempresentasikan tulisannya dalam acara ini, serta 

para reviewer yang membantu meningkatkan kualitas tulisan dalam The 4
th 

University 

Research Colloquium (URECOL). Kami ucapkan juga terimakasih yang sebesar-besarnya 

kepada konsorsium LPPM Muhammadiyah – Aisyiyah Jawa Tengah dan Daerah Istimewa 

Yogyakarta atas segala dukungannya, LPPM Universitas Muhammadiyah Surakarta yang 

telah memberikan bimbingannya serta kepada seluruh panitia yang tidak kenal lelah sehingga 

The 4
th 

URECOL ini dapat terselenggara dengan sukses. 

Besar harapan kami kegiatan ini dapat senantiasa berlanjut dan ditingkatkan 

kualitasnya pada masa-masa yang akan datang. Semoga kegiatan ini dapat memberikan 

sumbangan dalam mewujudkan Indonesia berkemajuan serta mendapat berkah dan ridho 

Allah SWT. Aamiin Ya Robbal‟alaamiin. 

 

 

Pekalongan, 27 Agustus 2016 
 

Ketua LPPM – STIKES Muhammadiyah 

Pekajangan Pekalongan 

 

 

Nuniek Nizmah F, S.Kp.M. Kep. Sp. KMB 
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SAMBUTAN 

KETUA STIKES MUHAMMADIYAH PEKAJANGAN PEKALONGAN 
 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

 
Alhamdulillahirabbilalamin, banyak nikmat yang Allah berikan, tetapi sedikit sekali yang kita 

ingat. Segala puji hanya layak untuk Allah atas segala berkat, rahmat, taufik, serta hidayah- 

Nya yang tiada terkira besarnya, sehingga Stikes Muhammadiyah Pekajangan dapat 

menyelenggarakan  kegiatatan  ―The  4
th  

University  Research  Colloquium  (URECOL)  yang 

merupakan forum diskusi ilmiah dan presentasi hasil penelitian Perguruan Tinggi 

Muhammadiyah. 
 

Kegiatan yang pada awalnya di gagas oleh konsorsorium LPPM Jawa Tengah dan Daerah 

Istimewa Yogayakarta ini dibuat berdasarkan kebutuhan akan Forum presentasi ilmiah 

penelitian dan pengabdian masyarakat bagi dosen / peneliti di Jateng dan DIY. Menutut data 

yang di himpun dari panitia diketahui bahwa peserta URECOL ini tidak hanya  dari  

Perguruan Tingi Muhammadiyah tapi juga perguruan tinggi lain di luar Muhammadiyah baik 

negeri maupun swasta. Sehingga sangat memungkinkan forum ini untuk dapat di tingkatkan 

menjadi Forum  Nasional untuk deseminasi hasil penelitian. 

 

Baru-baru ini Kemenristekdikti baru saja menyampaikan hasil kinerja penlitian 2012-2015, 

dengan hasil sebagai berikut : dari 1.477 yang dinilai 25 termasuk katagiri  Mandiri,  73 

Utama, 160 Madya dan 1216 Binaan. Tentunya data ini sangat memprihatinkan karena masih 

ada lebih dari 2.000 perguruan yang ―belum ada statusnya‖ padahal penelitian adalah salah 

satu tridarma yang harus dilaksanakan di perguruan tinggi. Belum lagi tuntutan pemerintah 

akan deseminasi hasil penelitian yang berkualitas perlu didukung sarana publikasi yang 

memadai dan terakreditasi baik dalam bentuk Jurnal ataupun prosiding. Tidak hanya dalam 

versi cetak namun juga versi online untuk bisa digunakan sebagai syarat kenaikan jabatan 

fungsional. 

 

Forum ini merupakan insyaalah merupakan satu jawaban untuk membantu mengurai 

fenomena tersebut dan Muhammdiyah  mempunyai andil besar yang tidak diragukan lagi. 

 

Kami mengucapkan terima kasih kepada Pimpinan Pusat Muhammadiyah, Majelis 

Diktilibang, Bupati Pekalongan, konsorsorium, panitia dan peserta yang telah bekerja keras 

demi suksesnya acara ini. 

Semoga kegiatan  ini  dapat memberikan dapak positif pada kemajuan bangsa kita tercinta. 

 

Wassalamulaikum Warohmatullahi Wabarokatuh. 

 
Ketua STIKES Muhammadiyah Pekajangan 

Mokhamad Arifin, SKp, M.Kep. 
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PERBANDINGAN EFEKTIVITAS DAYA HAMBAT EKSTRAK KELOPAK BUNGA 

ROSELLA (Hibiscus Sabdariffa L.) DAN BAHAN KIMIA ANTIBAKTERI 

Clorhexidine 0,12% TERHADAP PERKEMBANGAN BAKTERI Streptococcus Mutans 

 
Adhika I.G.1), Parahesti K.W.2), Sukma F.3), Wimmy S.U.4), Annisa N.A.5)

 

1Prodi Pendidikan Dokter Gigi Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Muhammadiyah 

Surakarta 

Jl. A. Yani Tromol Pos 1, Pabelan, Surakarta 

 
Abstract 

Rosella flower is one of the medicinal plants that can be used as a traditional medicine. 

Rosella has a scientific name Hibiscus Sabdariffa Linn from malvaceae family, Rosella was 

originally a wild plant that is not known benefits but now it is the cultivation of plants that are 

popular and almost all parts of this plant can be used for treatment, especially for alternative 

medicine. This is because rosella contains secondary metabolites, which is thought to have 

antibacterial effects. 
 

The chemical constituents of the plant rosella is alkaloids, flavonoids, triterpenes, 

steroids, and phenolic. Flavonoid is able to inhibit and kill germs, microorganisms that can 

cause disease in humans. Rampan caries is the name given to the damage covering several 

teeth quickly occurrence, often covers the tooth surface is usually free of caries. This situation 

can mainly be found in the deciduous dentition babies always suck „dot‟ containing sugar or 

dipped in advance in the sugar solution. Caries expectancy can also be found in the permanent 

dentition teenagers and it is usually caused by frequent eating cariogenic foods and sugary 

drinks. It can also be found in the mouth of saliva is reduced drastically (xerostomia). 
 

Keywords : Rosella flowers, flavonoids, rampan caries. 

1. PENDAHULUAN 

Menurut Zelvya (2003) dalam Uji 

Kawuryan (2008) penyakit gigi dan 

mulut yang paling banyak terjadi 

adalah karies gigi. Kerusakan pada gigi 

dapat mempengaruhi kesehatan 

anggota tubuh lainnya, sehingga akan 

mengganggu aktivitas sehari- hari. 

Gejala awal suatu penyakit seringkali 

tidak diperhatikan atau dianggap tidak 

terlalu penting. Kecenderungan ini 

juga terjadi pada penyakit gigi 

termasuk penyakit karies gigi. Karies 

gigi ini adalah penyakit infeksi yang 

telah dikenal sejak dulu. Penyakit ini 

merusak struktur gigi dan 

menyebabkan gigi berlubang. Bahkan 

dapat menyebabkan nyeri, gigi tanggal, 

infeksi, berbagai kasus berbahaya, dan  

kematian.  Kesehatan  gigi dan mulut

 merupakan salah satu 

komponen dari kesehatan secara umum 

dan juga merupakan faktor yang 

penting dalam pertumbuhan normal 

dari anak. Masalah   kesehatan  mulut

 dapat memengaruhi 

perkembangan umum anak-anak, 

kesehatan tubuh secara umum dan juga 

dapat berdampak negatif terhadap

 kualitas hidup.Salah satu masalah 

kesehatan gigi dan mulut yang terjadi 

pada anak-anak yaitu karies gigi 

(Sherit, Paulina, Dinar, 2015). Hasil

 penelitian menunjukkan 

bahwa 90% anak mengalami karies. 

Angka ini diduga lebih parah di daerah 

daripada di kota dan pada anak-anak

 golongan ekonomi 

menengah ke bawah. Kondisi ini tentu 

saja berpengaruh pada derajat 

 

1 


